LIGA OBRONY KRAJU

ZARZAD POWIATOWY

BIURO REJONOWE 62-200 GNIEZNO UL. JEZIORNA9
tel. 61 424-39-00 ; 513184240

REGULAMIN

Mistrzostw Gniezna i Powiatu Gnieznienskiegso w Dwuboju Obronnym i Pojedynku Strzeleckim

Organizator zawodéw: -Liga Obrony Kraju w Gnieznie
-Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych Nr 2

Wspélorganizator: -Urzad miasta Gniezna

-GOSIR

-Starostwo Powiatu Gnieznienskiego
Miejsce zawodow: -Gniezno ul. Cieszkowskiego 17 teren ZSP Nr 2
Termin zawodow: -6 czerwca 2015 godzina 9.00.

Zasady uczestnictwa:
e W dwuboju obronnym moze startowa¢ miodziez po ukonczeniu 13 lat dziewczeta i chtopcey;
e Zostali zgloszeni do udzialu w zawodach przez szkotg (koto, klub) lub indywidualnie zglosza swoj udziat do dnia 1.06.2015r;
e Legitymuja si¢ dobrym stanem zdrowia, musza posiada¢ aktualny wpis w ksigzeczce zdrowia lub za§wiadczenie lekarskie stwierdzajace
zdolnos$¢ do udzialu w zawodach;
e Posiadaja dobre umiejetnosci strzeleckie z broni pneumatycznej, zawodnicy ktorzy po raz pierwszy zostali zgloszeni do krosu
strzeleckiego musza by¢ sprawdzeni teoretycznie i praktycznie z umiejetnosci strzeleckich;
e Szkolenia i treningi organizuje LOK Gniezno, miejsca i terminy treningéw beda przekazane do wiadomosci dla zainteresowanych szkot,
klubow 1 kot lub bezposrednio zgtaszajacych si¢ indywidualnie zawodnikow.
Program Zawodow:
08:45 — 09:00 Zgloszenia zawodnikow i druzyn
09:00 — 09:15 Zbiorka druzyn — otwarcie mistrzostw
09:15 — 09:30 Losowanie kolejnosci startu
09:30 — 12:00 Dwubgj chtopcy
12:15 — 13:45 Dwoboj dziewczyny
14:00 — 15:00 Pojedynek strzelecki
16:00  Zakonczenie Mistrzostw



