P R O G R A M  półkolonii  LATO ’ 2020 r  

organizowanych  przez Gnieźnieński Ośrodek Sportu i Rekreacji 

  Zajęcia prowadzone są w godzinach 900 – 1500 na terenie Kompleksu Rekreacyjno- Sportowego GOSiR przy ul. Bł. Jolenty 5. Każdego dnia dzieci otrzymają 2 posiłki (śniadanie i obiad).

Pierwszy turnus rozpocznie się 29.06.2020 r. i potrwa do 3.07.2020 r. 
Turnusy 5-cio dniowe odbywać się będą cyklicznie w okresie wakacji i trwać będą do 28.08.br. 
Półkolonie przeznaczone są dla dzieci w wieku 7 -14 lat . Cena turnusu wynosi 219 złotych.

Zajęcia odbywają się w dwóch grupach wiekowych 7-9 lat oraz 10-14. Wszyscy uczestnicy półkolonii muszą na każde zajęcia przynosić stroje kąpielowe i oraz stroje sportowe.

Formularz zgłoszeniowy dziecka oraz wszelkie informacje można uzyskać w szatni 

na basenie przy ul. Bł. Jolenty 5; tel. (61) 424 86 04, 660 348 114 codziennie w godzinach w godzinach otwarcia basenu.
RAMOWY ROZKŁAD DNIA 

PÓŁKOLONIE GOSIR LATO 2020

PONIEDZIAŁEK 
 900             zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

 915 – 945     śniadanie – hotel LECH 

1000 – 1200   zabawy na basenie  - 2 grupy młodsze

grupy starsze wymiennie:

1000 – 1100   j. angielski 

1115 – 1215   zajęcia – pierwsza pomoc  


1215 – 1415   zabawy na basenie  - 2 grupy starsze

grupy młodsze wymiennie:

1215 – 1300   j. angielski 

1315 – 1415   zajęcia – pierwsza pomoc  

1430 – 1500   obiad – Hotel LECH

WTOREK 

  900            zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

  915 – 930    śniadanie – Hotel LECH

1000 – 1200  zajęcia na ORLIK-u – 2 grypy starsze

1215 – 1400  zabawy na basenie – 2 grupy starsze

1000 – 1200  zabawy na basenie – 2 grypy młodsze

1215 – 1415  zabawy na placu zabaw lub kortach lub hali – 2 grupy młodsze



lub zajęcia taneczne

1430 – 1500  obiad – Hotel LECH 

ŚRODA
 900             zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

 915 – 945     śniadanie – Hotel LECH 

wszyscy (obiekty na wyłączność):

1000 – 1200   zabawy na basenie 

1245 – 1345   zabawy w klubie FANTAZJA

1400 – 1420   powrót do Kompleksu Rekreacyjno – Sportowego GOSiR

1430 – 1500   obiad – Hotel LECH                   

CZWARTEK 
 900              zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

 915 – 945      śniadanie – Hotel LECH 

1000 – 1200    zabawy na basenie - 2 grupy młodsze



  grupy młodsze wymiennie:

1215 – 1315    zajęcia plastyczne

1315 – 1415    zajęcia sportowe capoeira

 

   grupy starsze wymiennie:

1000 – 1100    zajęcia sportowe na hali sportowej

1100 – 1200    zajęcia sportowe capoeira

1215 – 1400    zabawy na basenie – 2 grupy starsze

1430 – 1500    obiad w Hotelu Lech

PIĄTEK 

  900            zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

  915 – 945     śniadanie – hotel LECH

1000 – 1200   zabawy na basenie – 2 grupy młodsze


  
  grupy młodsze wymiennie:

1215 – 1315   zajęcia z aerobiku

1315 – 1415   zajęcia sportowe – hala sportowa lub korty

1000 – 1145   spartakiada półkolonisty – zajęcia na hali sportowej

1215 – 1400   zabawy na basenie – 2 grupy starsze

1415 – 1430   podsumowanie półkolonii, wręczenie pamiątkowych dyplomów

1430 – 1500   obiad – Hotel LECH 

ZAKOŃCZENIE PÓŁKOLONII
